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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

ZUPA 
zupa z brokułu  

z makaronem 

zupa z soczewicą 

i pomidorami  

z makaronem 

zupa zacierkowa  

z ziemniakami  

zupa 

marchewkowa  

z groszkiem 

ptysiowym 

 

barszcz z uszkami  

II DANIE 

spaghetti z mięsem 

mielonym  

i warzywami  

ryż pieczony  

z jabłkami 

mintaj kostka, 

frytki pieczone, 

surówka  

z marchwi i jabłka  

gulasz 

wieprzowy, kasza 

jęczmienna, 

surówka  

z czerwonej 

kapusty 

pierogi 

NAPÓJ 
kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

ALERGENY 1,7,9,10 1,7,9,10 3,4,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,10 

 


