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ZUPA 

krem pieczarkowo 

cebulowy z 

groszkiem  
  ptysiowym 

zupa pomidorowa 
  z makaronem 

zupa porowa  

z makaronem 

barszczyk  

z ziemniakami 

rosół  

z makaronem 

II DANIE 
spaghetti z sosem 

warzywno-mięsnym 

ryż pieczony  

z jabłkami 

filecik 

zapiekany  

z serem, 

ziemniaki, 

surówka 

wielowarzywna  

z olejem z 

pestek 

  dyni 

 

bitki ze schabu  

w sosie  

koperkowym, 

mix kaszy 

gryczanej  

i jęczmiennej, 

ogórek kiszony 

 

paluszki rybne, 

ziemniaki 

opiekane talarki, 

surówka 

z czerwonej 

kapusty 

NAPÓJ 
kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

ALERGENY 1,3,7,9,10 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1,7,9,10 1,3,4,7 

 


