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ZUPA zupa kalafiorowa 

zupa krem  

z zielonych warzyw 

 z groszkiem  

ptysiowym 

zupa grysikowa  

z mięsem 

 

żurek  

z ziemniakami 
zupa grochowa 

II DANIE 

filet z kurczaka  

z warzywami 

(brokuł, kalafior)  

w sosie 

śmietanowym, ryż 

kluski śląskie  

z sosem mięsnym,  

surówka  

z marchewki  

i jabłka 

kotlet 

panierowany, 

ziemniaki  

z koperkiem, 

ogórek kiszony 

 

schab pieczony  

z  marchewką  

i porem
 

kasza bul gur, 

surówka colesław 

 

makaron  

z masłem, 

cebulką  

i białym serem 

NAPÓJ 
kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

ALERGENY 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1,7,9,10 

 


