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04-08.03.2024r. PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

ZUPA 
zupa krem z dyni 

z grzankami 

zupa brokułowa  

z makaronem 

rosół  

z makaronem 

zupa krem 

pieczarkowa 

 z groszkiem  

ptysiowym 

zupa ogórkowa  

z ziemniakami 

II DANIE 

spaghetti z mięsem 

mielonym  

i warzywami 

 

pieczone kotlety 

mielone, 

ziemniaki, ćwikła 

 

filet z kurczaka  

w sosie 

śmietanowym,
 

ryż, kalafior z 

masłem i bułką 

tartą 

 

 

pulpeciki w sosie 

pomidorowym, 

kasza pęczak, 

surówka  

z  kapusty białej  

z marchewką,  

  jabłkiem, 

koperkiem i oliwą 

 

penne w sosie 

szpinakowym 

posypane serem 

NAPÓJ 
kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

ALERGENY 1,7,9,10 1,3,7,9,10 1,9,10 1,3,7,9,10 1,3,4,7,9,10 

 


