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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

ZUPA zupa grysikowa 
zupa ogórkowa  

z ryżem 

zupa porowa  

z makaronem 

rosół  

z makaronem 

zupa z botwinką, 

ziemniakami  

z koperkiem 

II DANIE łazanki 

drobiowy filet  

w sosie 

brokułowo- 

serowym, ryż, 

surówka 

wielowarzywna  

z olejem z pestek 

dyni   

 

nuggetsy 

panierowane, 

ziemniaki, 

surówka  

z czerwonej 

kapusty 

kluski śląskie  

z sosem 

warzywno-

mięsnym 

naleśniki  

z twarożkiem  

i owocami 

NAPÓJ 
kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

kompot 

wieloowocowy 

ALERGENY 1,7,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,7,9,10 

 


