JADEOSPIS

Krupnik zabielany z ziemniakami na wywarze miesno-warzywnym

30.09.2024 Spaghetti z sosem miesno-warzywnym
Poniedziatek Herbata owocowa, owoc
ALERGENY-1,3,7,9
Krem pieczarkowy Z makaronem na wywarze migsno-warzywnym
01.10.2024 Ziemniaki, kotlet mielony wieprzowo-drobiowy, satatka z buraczkow czerwonych
Wtorek Kompot owocowy, owoc
ALERGENY-1,3,7,9
Zupa z zielonego groszku na wywarze migsno-warzywnym, chleb
02.10.2024 Ziemniaki, grillowana piers z kurczaka, surowka z biatej kapusty, ogérka zielonego, sos
Sroda cZosnkowy, woda z miodem i cytryna, owoc
ALERGENY-1,3,7,9
Barszcz bialy z kietbaska i jajkiem na wywarze miesno-warzywnym
03.10.2024 Kasza jeczmienna, poledwiczki pieczone w sosie z suszonych pomidorow, suréwka z pora
Czwartek Woda z miodem i cytryna, owoc
Alergeny - 1,3,7,9
Zupa ogorkowa z ryZzem na wywarze miesno-warzywnym
04.10.2024 Ziemniaki, ryba miruna, suréwka z salaty lodowe] i pomidora ze szczypiorkiem
Piatek woda z miodem i cytryna, owoc
Alergeny-1,3.4,7,9
Zupa krolewska (filet z kurczaka, pieczarki, papryka), chleb
07.10.2024 Racuszki z musem truskawkowym
Poniedziatek Woda z miodem i cytryna, owoc
Alergeny-1,3,7,9
Zupa pomidorowo-paprykowa z makaronem na wywarze miesno-warzywnym,
08.10.2024 Ziemniaki, pulpeciki wieprzowo-drobiowe w sosie pieczarkowym, suréwka z marchwi i jabtka,
Wtorek Kompot owocowy, owoc
ALERGENY-1,2,7,9
Rosét z makaronem na wywarze miesno-warzywnym, chleb
09.10.2024 Ziemniaki, udko z kurczaka, surowka z kapusty pekinskiej, marchew, jabtko, stonecznik
Sroda Woda z miodem i cytryna, owoc
ALERGENY-1,3,7,9
Zupa grysikowa na wywarze miesno-warzywnym,
10.10.2024 Ziemniaki, tosos w ziolach z pieca, suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem
Czwartek Woda z miodem i cytryna, owoc
ALERGENY-1,3,4,7.,9
Krem z brokutow na wywarze migsno-warzywnym,
11.10.2024 Pierogi ruskie z masetkiem
Piatek Woda z miodem i cytryna, owoc,

ALERGENY-1,3,7,9



