
2.12.2024 

Poniedziałek 

Żurek z jajkiem na wywarze mięsno warzywnym 

Makaron ze szpinakiem, filetem z kurczaka i suszonymi pomidorami 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

Alergeny-1,3,7,9 

3.12.2024 

Wtorek 

Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze mięsno-warzywnym, 

Ziemniaki, kotlet mielony drobiowo-wieprzowy, surówka wielowarzywna z białej kapusty, papryki, 

jabłek 

Kompot owocowy, owoc 

ALERGENY-1,3,7,9 

4.12.2024 

Środa 

Zupa koperkowa na wywarze mięsno-warzywnym 

Kasza jęczmienna, pieczeń z indyka, surówka z czerwonych buraczków 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

ALERGENY-1,3,7,9 

5.12.2024 

Czwartek 

Krupnik na rosole  na wywarze mięsno warzywnym 

Ziemniaki, ryba miruna w warzywach 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

ALERGENY-1,3,4,7,9 

6.12.2024 

Piątek 

Krem z warzyw z grzankami na wywarze mięsno warzywnym, 

Naleśniki z serem, z polewą truskawkową 

Woda z miodem i cytryną, owoc, 

ALERGENY-1,3,7,9 

 


