
10.02.2025 

Poniedziałek 

Zupa grochowa z wędzonką na wywarze mięsno-warzywnym 

Makaron ze szpinakiem (filet z kurczaka, suszone pomidory, ser feta) 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

Alergeny-1,3,7,9 

11.02.2025 

Wtorek 

Zupa ryżowa na wywarze mięsno-warzywnym, 

Ziemniaki, kotlet mielony drobiowo-wieprzowy, surówka z kapusty 

pekińskiej, marchew, jabłko 

Kompot owocowy, owoc 

ALERGENY-1,3,7,9 

12.02.2025 

Środa 

Zupa wielowarzywna na wywarze mięsno-warzywnym 

Pierogi z masełkiem 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

ALERGENY-1,3,7,9 

13.02.2025 

Czwartek 

Zupa ogórkowa z ziemniakami na wywarze- mięsno-warzywnym 

Ziemniaki, karkówka pieczona w sosie własnym, surówka z kapusty 

czerwonej 

Woda z miodem i cytryną, owoc 

ALERGENY-1,3,7,9 

14.02.2025 

Piątek 

Zupa pomidorowa z zacierką  na wywarze mięsno-warzywnym 

Ziemniaki, miruna panierowana, surówka z sałaty lodowej, pomidor, 

szczypior 

Woda z miodem i cytryną, owoc, 

ALERGENY-1,3,4,7,9 

 


