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Szkota Podstawowa nr 8 im. Krolowej Zofii w Sanoku @vn@u&
oraz 2 Druzyna Harcerzy im. A. Kamiriskiego MOUSE AT

Hufca ZHP Ziemi Sanockiej
pod Honorowym Patronatem Burmistrza Miasta Sanoka i Starosty Powiatu Sanockiego
zaprasza

SPOLECZNOSC NASZEJ SZKOtY

do WSPOLNEGO BICIA REKORDU W RESUSCYTACJI KRAZENIOWO — ODDECHOWE)
z okazji Swiatowego i Europejskiego Dnia Przywracania Czynnosci Serca.

HARMONOGRAM | PRZEBIEG IMPREZY:
1. LEKCJA 2 - uczniowie klas 4-6 CWICZA pod opieka nauczycieli RKO na fantomach.
LEKCJA 3 - uczniowie klas 1-3 €WICZA pod opieka nauczycieli RKO na fantomach.
LEKCJA 4 - uczniowie klas 7-8 CWICZA pod opieka nauczycieli RKO na fantomach.
Cwiczenia odbywaja sie na Duzej Sali Gimnastycznej
LEKCJA 5 - 8-12-osobowe reprezentacje ucznidéw biorg udziat od godz. 12.00 w BICIU REKORDU
w resuscytacji krazeniowo oddechowej w ramach Ogodlnopolskiej Akcji Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy:
a. klasy 2-3 reprezentujg CZTERY druzyny (po 12 oséb — dziewczeta i chtopcy)
b. klasy 4-6 reprezentuje OSIEM druzyn (po 8 oséb — dziewczeta i chtopcy)
c. klasy 7-8 reprezentuje PIEC druzyn (po 8 oséb — dziewczeta i chtopcy)
Koordynacja imprezy:
a. Wactaw Bojarski — koordynowanie imprezy od lekcji 2 do 5 (opieka nad harcerzami Hufca
ZHP Ziemi Sanockiej — uczniami naszej szkoty)
b. Maria Trzeciak — koordynowanie imprezy od lekcji 2 do 5
c. Karolina Mréz — opieka nad ekipg fotoreporteréw (uczniowie naszej szkoty rejestrujacy
przebieg imprezy)
d. Jan Mazur — nagtosnienie imprezy (laptop, projektor, mikrofony bezprzewodowe)
e. Aneta Pelc — opieka nad reprezentacjami klas 1a, 3a-d1, 3a-d2, 3b, na lekcji 5
f. Anna Skowronska — opieka nad reprezentacjami klas 4-6, na lekcji 5, opracowanie
materiatéw promocyjnych (banery, certyfikaty, podziekowania)
g. Anna Kurinka-Rewak — opieka nad reprezentacjami klas 7-8, na lekcji 5
h. Wychowawcy klas wybierajg druzyny reprezentujce klasy podczas BICIA REKORDU
7. Godz. 12.30 - zakorniczenie i podsumowanie imprezy.
8. Lekcje w tym dniu odbywaja sie wedtug planu harmonogramoéw klas poza lekcja 3 dla klas 1-3,
lekcja 2 dla klas 4-6 i lekcja 4 dla klas 7-8
9. Tematem tych lekcji jest ,Swiatowy Dzierh Przywracania Akcji Serca — ¢wiczenie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej”.
10. Lekcja 5 odbywa sie normalnie wedtug harmonogramu, a tylko wybrane przez wychowawce
klas osoby, reprezentujq dang klase w BICIU REKORDU.
UCZESTNICY:
1. Wszyscy uczniowie naszej szkoty.
2. Harcerkii Harcerze z 19 WDH oraz 2 DH, Hufca ZHP Ziemi Sanockiej.
ORGANIZACIJA IMPREZY:
1. Nad przebiegiem i poprawnoscig wykonywania RKO bedg czuwac harcerki i harcerze z 2 Druzyny
Harcerskiej im. A. Kaminskiego MOUSE oraz 19 Wodnej Druzyny Harcerzy im. W. Wagnera
PRETORIANIE Hufca ZHP Ziemi Sanockiej.
WSPOLPRACA:
1. Stowarzyszenie Pomoc Rodzinie im. Sw. Ks. Zygmunta Gorazdowskiego w Sanoku.
2. Hufiec ZHP Ziemi Sanockiej.
3. Stowarzyszenie Pro ARTIS z Sanoka.

\AAAAAAAAALAAAALALA DD

L OIS

¢ e€¢ececeecececececececeececececececeee
QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ



